
 
Konsumsi penduduk Kota SIbolga terhadap kelompok bahan pangan

No. Kelompok pangan Berat pangan (Gram/kapita/hari)
1 Padi-padian 306,1
2 Umbi-umbian 14,5
3 Pangan hewani 153,1
4 Minyak dan lemak 26,2
5 Buah/biji berminyak 4,8
6 Kacang-kacangan 11,1
7 Gula 10,8
8 Sayur dan buah 170,7
9 Lain-lain 57,0
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